
SAT EMPRESA 

16,17 y 18 Marzo 

8 Y 9 Septiembre 
Con el auspicio de 



     “El problema central del mundo es un problema de la 
consciencia humana. El mundo empresarial encierra 
tanto un gran problema como un gran potencial. 
Hay que hacer algo para interesar a los empresarios 
en el desarrollo humano. Hoy en día , son pocas las 
empresas que apuestan porque la gente sea feliz , 
hay gente que piensa que el desarrollo de las 
personas puede ser peligroso para los negocios y 
todos sabemos que un grupo funciona mejor 
cuando las personas están felices. Cuando hay gente 
sana , se puede tener un funcionamiento colectivo 
mas sano. No basta que una buena persona sea el 
ejecutivo de una empresa. Se necesitan verdaderos 
héroes que estén dispuestos a cambiar un sistema 
viciado y a actuar realmente de forma 
transformadora . Mas poder exige mas luz. Llevar el 
SAT a la empresa es servir a una comunidad mas , 
que como tantas veces merece ser ayudada .Pienso 
que los que allí están , harán algo al respecto de 
cómo sea el curso de la historia.” 

      
                                         Claudio Naranjo 



PROGRAMA SAT 

• El programa SAT es un proceso de desarrollo 
cuya extraordinaria  capacidad transformadora 
, se debe a la interacción del Eneagrama, la 
gran variedad de elementos de 
autoconocimiento y el contexto de ayuda 
mutua en la que se realiza. Refinando el 
repertorio curricular y su profundidad 
transformadora , ha tenido un gran éxito en 
todo el mundo, extendiéndose a varios países 
de América , Europa y últimamente Australia. 
El programa SAT para empresas con Claudio 
Naranjo es la primera edición en España. 
Busca el desarrollo de directivos para que 
puedan transformar su vida laboral 
fomentando la sabiduría individual, la 
compasión , la libertad, el amor ,la solidaridad 
y la capacidad de reconocer  que el “otro” es 
muy importante . Este SAT explora vías para 
que un desarrollo sea favorable a la 
organización , a sus integrantes y a la 
sociedad. Su naturaleza practica y materiales 
útiles aseguran resultados tangibles en los 
asistentes y sus ámbitos profesionales.  



OBJETIVOS 

•Humanizar al líder y 
organización. 

•Adquisición de nuevas 
competencias. 

•Transformación 
organizacional basada en 
personas. 

•Autoconocimiento . 

•Alcanzar un nuevo estilo de 
Dirección. 

•Construir una nueva forma 
de hacer empresa. 

•Sentido de responsabilidad y 
compromiso. 

•Capacidad de innovación y 
creatividad. 



A QUIEN SE DIRIGE 

 

• Gerentes 

• Directivos 

• Responsables de Personas 

• Mandos intermedios 

• Lideres de equipos 

• Y a todas aquellas personas 
que quieran desarrollar nuevas 
maneras de relación en la 
organización. 

 



CALENDARIO Y CONTENIDO 
SAT EMPRESA 



VIERNES 16 MARZO 

15 :00 
 
RECEPCION 

16:00 
 
PRESENTACION  

17:00 
 
AUTOCONOCIMIENTO 

18:30 
 
DESCANSO 

19:00 
 
TRIANGULO 
BASICO EN LA 
EMPRESA 

21:00 
 
CENA 



SABADO 17 MARZO 2012 

8:00 
 
MOVIMIENTO 
AUTENTICO 

9:00 
 
DESAYUNO  

10:00 
 
MEDITACION 

10:30 
 
ENEAGRAMA  
EMPRESARIAL 
(3,6,9) 

12:00 
 
DESCANSO 

12:30 
 
ENEAGRAMA 
EMPRESARIAL  
(1,2,4) 

14:00 
 
COMIDA 

16:00 
 
ENEGRAMA 
EMPRESARIAL 
(5,7,9) 

17:30  
 
DESCANSO 

18:00 
 
AUTOCONOCI
MIENTO 

19:00 
 
PANELES 
EMPRESARIALES 

21:30 
 
CENA 



DOMINGO 18 MARZO 2012 

8:00 
 
MOVIMIENTO 
AUTENTICO 

9:00 
 
MEDITACION 

9:30 
 
WORK-COFEE 

 12:00 
 
DESCANSO 

12:30 
 
PUESTA EN 
COMUN 
COMPROMISOS 

14:00 
 
COMIDA 



SABADO 8 SEPTIEMBRE 2012 

9:00 
 
RECEPCION 
 
 

10:00 
 
MEDITACION 

10:30 
 
DIALOGANDO 
CON CLAUDIO 

 12:00 
 
DESCANSO 

12:30 
 
ESCUCHA- 
ENEGRAMA 

14:00 
 
COMIDA 

16:00 
 
EQUIPOS DE 
TRABAJO 

17:30 
 
DESCANSO 

18:00 
 
VISION 
SISTEMICA 

21:00 
 
CENA 



DOMINGO 9 SEPTIEMBRE 2012 

8:00 
 
MOVIMIENTO 
AUTENTICO 

9:00 
 
DESAYUNO 

10:00 
 
MEDITACION 

 10:30 
 
EXPOSICION  
CAMBIOS 

12:00 
 
DESCANSO 

12:30 
 
CLAUSURA 
CLAUDIO 
NARANJO 

14:00 
 
COMIDA 



EQUIPO DOCENTE 
SAT EMPRESA 



CLAUDIO NARANJO 

    Nacido en Valparaíso en 1932, estudio música y 

medicina en la universidad de Chile , especializándose 
en Psiquiatría. Continuo su formación en Harvard, 
Stamford, California y otras universidades de Estados 
Unidos .Fue Director del centro de estudios 
Antropológicos medicina de la Universidad de Chile; 
Investigador asociado de la Universidad de 
California,Feloww del instituto de estudios Culturales 
de Londres; Miembro del Consejo Editorial del Journal 
of Humanistic Psychology; miembro del Club de Roma y 
Fundador  del Instituto SAT de Psicoterapia Integrativa 
y Transpersonal entre otras actividades. Es reconocido 
como uno de los mas importantes representantes 
mundiales de Gestalt. Se ha distinguido por su labor 
integradora de la psicoterapia y las tradiciones 
espirituales, consagrando su vida al estudio y desarrollo 
de la personalidad y el carácter. 

       En la presente etapa , ha puesto un foco especial en la 
educación , formación y el ámbito de las 
organizaciones. 



VICENS OLIVE 

     Facilitador de Desarrollo 
Organizacional en empresas e 
instituciones. Especialista , formador 
y supervisor en Gestalt, PNL & 
Coaching. Socio fundador del 
Instituto Gestalt en Barcelona . Post 
garduado en Terapio Cognitivo Social 
(UB) y Diplomado en Psicoterapia 
Humanista. Alumno y colaborador 
en los programas SAT de Claudio 
Naranjo desde 1994. 

    Autor del libro” PNL & Coaching  , 
una visión Integradora”. 



Betina Waissman: 

      Licenciada en Sociología y Política. Actriz. 
Fundadora e integrante durante 20 años del 
grupo de teatro Tá na Rúa, Rio de 
Janeiro/Brasil.  

• Terapeuta Corporal formada en el C.I.O. 
Wilhem Reich de Río de Janeiro y en la 
E.S.TE.R. de Valencia. Miembro del Instituto 
Río Abierto Internacional y Fundadora de 
Espacio Movimiento-Río Abierto, España. 
Miembro Titular de la Asociación Española 
de Danza Movimiento Terapia (ADMTE). 

• Profesora de Movimiento del Estudio 
Corazza para el Actor en Madrid; Profesora 
de Movimiento Expresivo y Movimiento 
Auténtico. 

• Formada en el SAT de Claudio Naranjo, 
programa en que colaboradora desde 1992. 

  

 



EQUIPO EMPRESA 



ARANTXA QUINTANA 

   Diploma en Empresariales , Máster 

en RRHH ,Coach Certificación ICF 
Consultora PREMIE, Facilitadora en 
Constelaciones Organizacionales, 
Coaching Sistémico, Formada en TCI, 
Facilitadora y Experta en desarrollo 
Organizacional y Personal. Alumna y 
Colaboradora del programa SAT de 
Claudio Naranjo . 

     En su dilatada experiencia como 
Directiva ,actualmente se dedica a 
formar y acompañar a nivel nacional 
a   lideres  y organizaciones hacia un  
nuevo estilo de empresa mas 
humano.  



FECHAS : 
 
16 , 17 Y 18 MARZO 
2012 
8 Y 9 SEPTIEMPRE 2012 

PRECIO: 
 
1350€ 
 
INCLUYE:  
ALOJAMIENTO 
,PENSION COMPLETA, Y 
2  SESIONES 
SEGUIMIENTO  

INSCRIPCIONES: 
 
Realizar transferencia  bancaria 
a BBVA 
0182-1629-85-0200607081 
 
Enviar justificante indicando 
Ref. SAT EMPRESA  + Nombre  y 
dos apellidos, a la dirección  
aqtaller01@gmail.com 

LOCALIZACION                                                                        
 
HOTEL VILLA ROMANA  
 www.villarromana.com 
SALDAÑA (PALENCIA) 
 
TELEFONO: 979892684  -  615389480                     Plazas limitadas 
                                                                                       Reservado el derecho de admisión 

http://www.villarromana.com/

