EDUCACION

INTEGRADORA

PROGRAMA
ENCUENTRO DE EDUCACION INTEGRADORA 2026

EL VALOR DE ENCONTRARNOS

Viernes 30 de octubre

18:00-19:00 ' Presentacion del Area de Educacion Integradora
19:00-20:30 ' Apertura del Encuentro

20:30-21:30 Cena

21:30-22:30 Mas alla del yo

Sabado 31 de octubre

08:00-09:00 Movimiento y cuerpo
09:00-10:00 A Desayuno
10:00-10:30 Meditacion
10:30-12:00

El legado familiar: herencias, dolores y recursos*
12:30-14:00
14:00-16:00 Comida
16:00-18:00 Hacia otra mirada
18:00-18:30 Pausa
18:30-20:00 EI valor de escuchar
20:30-21:30 | Cena

22:00-23:00 | Musica. Ecstatic dance

Domingo 1 de noviembre

08:00-09:00 Movimiento y cuerpo
09:00-10:00 ' Desayuno
10.00-10.30  Meditacion
10:30-11:30 | Yo-tu-nosotros
11:30-12:00 Pausa

12:00-13:00 EIl suefio comun
13:00-13:30 | Cierre y despedida
14:00-15:00 Comida

* Con una pausa de 12:00h a 12:30h
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